
Книги в жизни школьника. 
Книги служат для того, чтоб расширять представление ребенка о мире, 

знакомить его с вещами, природой, всем, что его окружает. Книга приучает 

ребѐнка к усидчивости, заставляет думать, анализировать, предугадывать. 

Все эти качества важны для того, чтобы справляться с жизненными 

проблемами и заботами, находить решения для самых сложных задач. Книга 

— это очень важная форма общения между ребенком и родителями. 

Прививать любовь к книгам нужно с самого раннего детства. У ребенка 

должна появиться привычка к чтению, и тогда в более старшем возрасте он 

также будет продолжать читать. Родители должны приложить максимум 

усилий, чтобы сформировать у детей потребность в чтении. И тогда будет не 

очень важно, когда ребенок впервые прочитает самостоятельно первую 

книгу. 

Огромное достоинство книг — это содержащаяся в них мораль. Умение 

читать предполагает целый комплекс навыков, и для овладения каждым из 

них требуются усилия. Мало запомнить все буквы и научиться складывать из 

них слова, а потом и предложения. Придется тренировать память, чтобы не 

забывать к концу фразы ее начало, а ко второй странице — содержание 

первой. Читая книгу, дети представляют себя на месте главных героев. Перед 

ними открывается чудесный мир, полон принцесс, благородных поступков и 

злых колдунов. Книга для ребенка выступает в роли учителя, показывает 

ему, какие поступки хорошие, а какие — плохие. Этим книга выгодно 

отличается от фильма или мультика, в которых герои даны уже готовыми — 

такими, как их захотел представить создатель фильма. 

Глубокий смысл детских книг напрямую влияет на воспитание ребенка, 

рассказывая ему о добре и зле, о хороших и плохих поступках. На примере 

любимых персонажей ребенок сможет научиться тому, как следует 

поступать, и каких действий нужно избегать. Разъяснив ребенку смысл и 

содержание книги, родитель поможет не только развивать воображение, но и 

повлияет на грамотное установление причинно-следственной связи. При 

помощи литературы ребенок сможет понять, что за любым действием 

следуют свои последствия, и что любой плохой поступок рано или поздно 

будет наказан. 

Чтение способствует увеличению словарного запаса и развитию речи. 

А каждое новое слово, ставшее понятным, расширяет границы мира, 

обогащает его новыми смыслами. Его мышление становится более стройным 

и упорядоченным, формируется прочный фундамент для дальнейшего 

образования. Во время чтения концентрация увеличивается, и ребенок учится 

слушать, что другой говорит.  После прочтения обязательно попросите 

ребенка кратко рассказать о том, что он узнал нового. 

Еще одно огромное достоинство книг — то, что они пробуждают 

глубокий интерес в ребенке. Если нравится та или иная книга, он обязательно 

прочтет ее до конца, развивая и собственное воображение, и свою 

усидчивость. Психологи давно доказали, что дети, которые много читают, 

отличаются спокойным характером. Они способны дольше сосредотачивать 



свое внимание на конкретном объекте изучения, а это, в свою очередь, 

сильно облегчает процесс обучения. С помощью книг можно развить и 

память. 

Если вы хотите, чтобы ваш ребенок читал — подавайте ему пример. 

Если он видит, что в доме есть книги и журналы, то он будет знать, что вы 

цените чтение и последует вашему примеру. Главное — не нужно насильно 

заставлять читать, иначе ребенок будет воспринимать процесс как каторгу, 

наказание, от которого хочется быстрее избавиться. Совместное чтение книг 

ребенка с родителями будет сближать семью. Психологи считают, что дети, 

которым читают книги родители, эмоционально уравновешенны и уверенны 

в себе. Разгадывайте с детьми кроссворды, шарады, ребусы, интересные 

логические задачки. 

Побуждайте детей к чтению вслух, тренируйте технику чтения, 

выразительность. Приучая ребѐнка к чтению и предлагая ему интересные, 

познавательные книги, мы воспитываем его. Книги пробуждают интерес к 

учѐбе, труду, самопознанию. С момента прихода в школу ребѐнок должен 

осознать, что многие знания нужно добывать самому, а поможет в этом 

книга. Не только от учителя зависит, будет ли ребѐнок любить читать. 

Заслуга в этом, прежде всего, родителей. Если ребенок проявляет интерес к 

книгам, необходимо его поддерживать и развивать. 

Важно, чтобы ребенок знакомился не только с отечественной, но и 

зарубежной литературой. Начать можно с простых сказок братьев Гримм, Г. 

Андерсена и приключений Дж. Свифта и М. Твена. Это поможет в будущем 

осознать себя как часть большого мира, который не заканчивается рамками 

дома и школы. 

      В наши дни дети все реже и реже берут в руки книгу. Происходит это из-

за того, что современный мир буквально напичкан телевидением и 

интернетом. Также виной этому могут быть несознательные родители, 

которые ошибочно считают, что все необходимые знания в жизни ребенок 

сможет почерпнуть из телевизора или социальных сетей. Помните, что, 

только читая, ребѐнок становится полноценно развитой, сформированной 

личностью. 

Уважаемые родители! 

 Прививайте детям интерес к чтению с детства. 

 Покупая книги, выбирайте яркие по оформлению и интересные по 

содержанию. Оформляйте личную библиотеку вашего ребѐнка. 

 Систематически читайте сами – это формирует у ребенка привычку видеть 

в доме книгу всегда. 

 Обсуждайте прочитанную книгу в семье. Это способствует развитию речи 

вашего ребенка. 

 Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной книги. 

 Рекомендуйте ребенку книгу своего детства, делитесь своими детскими 

впечатлениями от чтения той или иной книги, сопоставляйте ваши и его 

впечатления. 



 Чтение вслух помогает расширить словарный запас детей, а также развить 

у них умение слушать и сосредотачивать внимание. Чтение вслух 

сближает родителей и детей. 

 Прививайте навыки культурного и бережного обращения с книгой. 

 Совместное чтение — наиболее простой способ развития навыков чтения у 

детей. Рассматривание, обсуждение и чтение книг — важнейший момент, с 

помощью которого родители могут привить детям интерес к чтению. 

 Рисунки по мотивам любимых книг являются для ребенка одним из 

способов выражения своих впечатлений от произведений. 

 Попытайтесь вместе с ребенком сочинить собственное окончание 

произведения. Достоинством таких историй является более глубокое 

понимание прочитанной книги. 

 Дарите своему ребенку хорошие книги с дарственной надписью, добрыми 

и теплыми пожеланиями. Спустя годы это станет добрым и светлым 

напоминанием о родном доме, о его традициях, о дорогих и близких 

людях. 


